
 

Geachte leden van de vaste commissie Volksgezondheid, Welzijn en Sport,  

 

In aanloop naar het commissiedebat Geneesmiddelenbeleid op 22 maart 2023 vraagt GGD GHOR 

Nederland de commissieleden om in gesprek met minister Kuipers het belang van de toegankelijkheid 

van PrEP te benadrukken en steun hiervoor te bieden door middel van extra financiële middelen.  

 

PrEP preventiepil en PreP zorg: te weinig plekken 

Nederland is goed op weg om de doelstelling van nul nieuwe hiv-infecties te bereiken. PrEP, de hiv-

preventiepil is daarbij een nuttig en noodzakelijk middel. We zijn er in Nederland de afgelopen jaren 

gezamenlijk in geslaagd om de groepen die het meeste risico lopen op hiv, in korte tijd bekend te 

maken met deze nieuwe preventiemethode en deze te laten omarmen.  

 

Sinds 2019 zijn duizenden mensen via de PrEP-pilot en een beperkt aantal huisartsen aan PrEP geholpen. 

Er is veel vraag naar deze effectieve en kostenbesparende preventiemethode dat het aantal plekken 

in de pilot en de mogelijkheden bij andere aanbieders onvoldoende zijn om, iedereen die dit wil, 

toegang tot PrEP en PrEP-zorg te geven. 

 

Taak van GGD’en in het geding 

GGD’en zijn genoodzaakt kansen te laten liggen om hiv-infecties te voorkomen en de seksuele en 

mentale gezondheid van groepen mensen te verbeteren door te weinig plekken. Onze medewerkers 

willen graag goede preventie en zorg leveren en mensen die met een hulpvraag komen daadwerkelijk 

helpen. Dat lukt al geruime tijd niet meer. GGD’en  moeten mensen teleurstellen, op lange wachtlijsten 

zetten en hebben geen echte alternatieven voor deze mensen. De meest huisartsen zijn namelijk niet 

bereid om PrEP voor te schrijven. Pogingen met partners rondom PrEP-zorg om tot meer samenwerking 

met huisartsen te komen leveren onvoldoende op. 

 

 Aan de leden van de vaste commissie 

Volksgezondheid, Welzijn en Sport 

 

Per e-mail  

  

    

 Ons kenmerk  Uw kenmerk   

 23.026.TC.BV -  

 Datum Contact  

 20-03-2023 -  

 Betreft   

 Toegankelijkheid PrEP   

    



 

 

Met enige regelmaat zien GGD-medewerkers mensen die eerder geen PrEP konden krijgen terug voor 

een hiv-test. Deze blijkt vervolgens positief te zijn. Dat is frustrerend en demotiverend. Het is de rol en 

taak van GGD’en om mensen graag gezond houden, verdere verspreiding van hiv in risicogroepen 

voorkomen en hierbij adequate hulp en ondersteuning voor te bieden. Daarbij hebben GGD’en te 

maken met de krapte op de arbeidsmarkt in het algemeen en beperkte beschikbaarheid van nieuwe 

medewerkers, zoals velen in de zorg momenteel. 

 

Financiële versterking nodig 

 Desondanks zijn er wezenlijke mogelijkheden om het aantal mensen in de PrEP-pilot op te gaan 

schalen. Dit kan zelfs op korte termijn, mits de financiële middelen beschikbaar komen. Er staan op dit 

moment duizenden mensen in de wacht voor PrEP. Mensen die gemotiveerd zijn om hun eigen 

gezondheid en die van hun partners beter te beschermen tegen hiv. GGD’en hebben gemotiveerde 

medewerkers die graag willen helpen. Het is mogelijk om op korte termijn de wachtlijsten fors terug te 

dringen en de beschikbaarheid van PrEP te verbeteren in afwachting van een toekomstige structurele 

regeling. GGD GHOR Nederland onderschrijft het belang om dit jaar extra financiële middelen 

beschikbaar te maken. Zodat Nederland de kansen die PrEP te bieden heeft zo goed en zo snel 

mogelijk benut. 

 

Met vriendelijke groet, 

 

 

 

 

Ton Coenen 

Algemeen Directeur 

GGD GHOR Nederland 


