
 

 

GGD GHOR Nederland heeft kennisgenomen van uw ontwerpactieplan omgevingslawaai 

hoofdspoorwegen. Wij verwelkomen de maatregelen om voor de periode 2024-2029 het aantal 

woningen met een hoge geluidsbelasting van spoorwegen te verminderen.  

 

Te veel omgevingsgeluid heeft grote gezondheidseffecten 

Geluid in de leefomgeving veroorzaakt hinder en verstoort activiteiten en slaap. Dat kan leiden tot 

chronische effecten, zoals hart- en vaatziekten. Naar verwachting zal dit probleem in de komende 

jaren groeien. GGD’en zetten zich daarom in voor een gezonde leefomgeving met een gezond 

geluidniveau.1 In deze zienswijze willen wij u het standpunt vanuit gezondheid meegeven. 

 

WHO advieswaarden 

In het actieplan is opgenomen dat de WHO advieswaarden voor omgevingsgeluid2 niet worden 

overgenomen als doel. Dit is een gemiste kans. Wij pleiten ervoor om nu stappen te zetten die het 

mogelijk maken in de periode 2024-2029 te gaan voldoen aan de advieswaarden van de WHO. 

Hierover gaan wij graag met u in gesprek. 

 

Aanscherping standaardwaarde 

In het actieplan is opgenomen dat er wordt gewerkt aan een aanscherping van de 

standaardwaarde voor spoorweggeluid. Met het oog op vergroting van de doelmatigheid van 

maatregelen is dit een goede ontwikkeling. 

 

Maatregelen 

U beschrijft in het actieplan de maatregelen die genomen gaan worden in het 

Meerjarenprogramma Geluidsanering. Het is goed om te lezen dat hier ook wordt gedacht aan 

nieuwe technieken om spoorgeluid verder te reduceren. Wij vragen bij het opstellen van de 

plannen oog te hebben voor locaties die door meerdere bronnen worden belast daar de totale 

geluidbelasting van alle bronnen tezamen leidt tot de eerdergenoemde gezondheidseffecten. De 

GGD’en hanteren daarom een gezondheidskundige richtwaarde voor de geluidbelasting van rail- 

en wegverkeer en industrie gezamenlijk van 50dB Lden en 40dB Lnight. 

 
Over GGD GHOR Nederland 

GGD GHOR Nederland is de belangenbehartiger voor de publieke gezondheid en veiligheid in 

Nederland. Als overkoepelende brancheorganisatie van de 25 GGD’en en GHOR-bureaus werken 

wij met en voor onze leden aan het versterken van de publieke gezondheid en veiligheid in 

Nederland. GGD’en beschermen, bewaken en bevorderen de gezondheid van de inwoners van 

Nederland. De GHOR coördineert de samenwerking tussen verschillende geneeskundige 

hulpdiensten tijdens grote ongevallen en rampen, zodat ze samen één hulpverleningsketen 

vormen. 

 

 
1 Gezondheidseffecten van geluid: Omgevingsgeluid en gezondheid - GGD GHOR Nederland 
2 World Health Organization Regional Office for Europe, Environmental noise guidelines for the European 

region. 2018, WHO Regional Office for Europe: Copenhagen, Denmark. 
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